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LEKCE 11 - ČÍSLO OSOBNÍHO ROKU 
 

- Číslo osobního roku začíná narozeninami a trvá do dalších narozenin, jeho vliv ale 

můžeme pocítit i dva měsíce před narozeninami 

- Pravidelný devítiletý cyklus, který se stále opakuje, ale s každým novým cyklem se 

jedinec dostává o úroveň výš v osobním rozvoji 

- Charakteristika daného osobního roku dává návod, v čem v daném roce může být 

osoba úspěšná, na co zaměřit svoji pozornost, v čem se má rozvíjet 

- Číslo osobního roku nás informuje o: 

o aktivitách, které jsou v tomto období vhodné a příznivé 

o tom, čeho se vyvarovat 

o tom, kdy je nejlepší chvíle pro nový začátek 

o tom, kdy uzavřít nějaký projekt, začít podnikat nebo změnit práci 

o nejpříznivější době pro cestování 

o ideální době pro vytvoření rodiny a početí potomka 

o tom, kdy se koncentrovat na finanční záležitosti 

- hodnoty 1 - 9 

Výpočet: 1) číslo roku – např. číslo roku 2022 = 2 + 0 + 2 + 2 = 6 

  POZOR! Záleží na tom, pokud již osoba měla v daném roce narozeniny, pokud 

ne, počítáme s číslem předešlého roku (např. dnes je 21. 8. 2022, osoba, pro kterou počítáme, 

bude mít narozeniny 3. 9. 2022, potom musíme počítat s rokem 2021) 

    2) k číslu roku přičteme den a měsíc narození 

Příklad: dnes je 21. 8. 2022 

    Osoba se narodila 16. 1. 

    2 + 0 + 2 + 2 = 6 

    1 + 6 + 1 + 6 = 14 = 1 + 4 = 5 

    Pokud se ale osoba narodila 3. 9., tak ještě neměla narozeniny, proto musíme 

počítat s rokem 2021 a výpočet bude takto: 

    2 + 0 + 2 + 1 = 5 

    3 + 9 + 5 = 17 = 1 + 7 = 8 

 

- Každý rok představuje kladné i záporné možnosti. Jak zjistit, zda bude převládat 

kladné či záporné hledisko? Je třeba osobní rok srovnat s vibračním číslem a cestou 

života. Pokud se Číslo osobního roku shoduje s Vibračním číslem nebo Cestou života 

jedná se o významný rok z hlediska úspěchu a osobního rozvoje. Porovnávají se i 

shody dalších životních čísel. 
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VÝKLAD 
 

Osobní rok 1 

Je to rok začátků, je vhodné v něm začít něco nového a prosadit se. Je to nejdůležitější rok 

celého cyklu a další roky v podstatě jen vyprávějí příběh, který začal v tomto roce. V tomto 

roce má osoba sklon dělat věci po svém. 

Možnosti: Láska na první pohled, změna bydliště, dlouhodobé finanční investice, nové 

zaměstnání. 

Osobní rok 2 

V tomto roce je vhodné pomáhat, zapojit se do společenského života a navazovat nové 

vztahy. Stává se, že je nutné se na určitou dobu vzdát nezávislosti, počítat s ostatními, s jejich 

přáními a činy. Sňatky a rozvody se často konají právě v roce 2, neboť tento rok klade důraz 

na vztahy. 

Možnosti: Zajímavá spolupráce na všech úrovních: v práci, v intelektuální, citové nebo 

finanční oblasti. Silná citová hnutí. 

Osobní rok 3 

Rok příznivý pro zábavu a společenský život. Obecně to bývá snadný a příjemný rok, přináší 

mnoho přátelských setkání, úspěchy, dovolené. Je možno ho využít a tvořit na duchovním 

nebo uměleckém poli. 

Možnosti: Profesionální úspěch, otevřené obzory, cestování, tvůrčí inspirace, narození dítěte, 

hmotné zajištění, ale i finanční neopatrnost. 

Osobní rok 4 

Na rozdíl od předchozích roků nedovoluje se bavit. Je to rok pilné a vytrvalé práce, během 

kterého je nutné bedlivě sledovat vše, co souvisí s profesí a finančním zajištěním. Pouze 

maximální opatrnost a dokonalá organizace zaručí, že tento rok neohrozí vaše bezpečí. 

Možnosti: Hmotné problémy, omezení, opožděné plány, přepracovanost. 

Osobní rok 5 

Převládá svobodná vůle, člověk může v podstatě dělat, co se mu zlíbí. Změnit život, bydliště, 

city. Pátý rok je často obtížný v partnerském životě, nabádá k nevěrám. 

Možnosti: Cestování, obchodní úspěch a hmotný postup, nové vztahy, nebezpečí úrazu či 

nehody. 
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Osobní rok 6 

Vhodný k setkáním, vytváření trvalých vztahů, svatbě, vše se může obrátit v dobré. V tomto 

roce se mohou vyřešit právní nebo hmotné problémy, je totiž symbolem porozumění a 

harmonie ve vztazích. 

Možnosti: Vyšší odpovědnost na všech úrovních, rozhodování a vybírání, koupě nemovitostí, 

štěstí ve finančních otázkách. 

Osobní rok 7 

Spíše intelektuální než materiální. Je ideální pro všechny, kdo chtějí studovat nebo rozjímat. 

Dovoluje duchovní rozvoj a vytvoření významného díla. Nepřeje společenským kontaktům, 

finančním operacím ani novým začátkům. Jedinec bude během tohoto roku často sám. Bude 

to však plodná samota. 

Možnosti: Duchovní rozvoj, citová izolace, průtahy všeho druhu. Chce to trpělivost. 

Osobní rok 8 

Bývá někdy těžký, zvláště v prvních měsících a zvláště v oblasti financí. Často dochází 

k převodům nemovitostí. Obecně je nutné opatrně spravovat majetek, což může vést 

k obohacení, když se překonají zbytečné obavy. Je to rok konkrétních závazků i možnosti 

uspět a hmotně si zajistit život. Bývá však nepříznivý pro partnerské vztahy, dochází často ke 

krizím v soužití. Je třeba se tedy více snažit o dorozumění. 

Možnosti: Skvělý rok k získání peněz nebo ukončení soudní pře. Nehody, zdravotní 

problémy, někdy naopak ztráta zaměstnání nebo peněz. 

Osobní rok 9 

Je to rok bilancování. Je třeba využít příležitosti k důkladné inventuře a pokud možno 

dokončit vše, co bylo v tomto cyklu započato. Je třeba se zbavit všeho, co je škodlivé a 

omezující. Nezačínat nic, kde může hrozit neúspěch. Je dobré dát přednost intelektuální 

činnosti. Možná se podaří získat si veřejnost nebo publikum. 

Možnosti: Pokud nebyl poslední životní cyklus prožíván pozitivně, pokud se toho mnoho 

nepovedlo, nebo se jedinec nic nenaučil, je právě na prahu nového začátku. 

 


